
มะเขือ

12 เ ท ค นิ ค ปั้ น ดิ น นํ้ า มั น ห ร ร ษ า



ขั้นตอนการปั้น

ดินน้ำ�มันสีม่วงกับสีเขียว 

1 2

1. ปั้นดินน้ำ�มันตามส่วนประกอบของมะเขือ ได้แก่ ผลมะเขือ กลีบเลี้ยง (4 ชิ้น) และขั้ว ให้มีลักษณะและ
จำ�นวนดังรูป
2. ติดกลีบเลี้ยงทั้งสี่กลีบด้านบน ติดขั้วตรงกึ่งกลางด้านบนแล้วกดให้ติดกัน จากนั้นจัดรูปทรงให้สวยงาม

วัสดุอุปกรณ์
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ถั่วลันเตา

14 เ ท ค นิ ค ปั้ น ดิ น นํ้ า มั น ห ร ร ษ า



วัสดุอุปกรณ์

ดินน้ำ�มันสีเขียว

1. ปั้นดินน้ำ�มันให้มีลักษณะและจำ�นวนดังรูป
2. พับดินน้ำ�มันที่เป็นส่วนของฝักถั่วให้ห่อตัวเล็กน้อย แล้วใส่ดินน้ำ�มันทรงกลมเข้าไปด้านในสำ�หรับทำ�เป็นเม็ด
ถั่วลันเตา 
3. ค่อยๆ ห่อดินน้ำ�มันทั้งสองด้านติดกัน หรือมีลักษณะดังรูป
4. ติดเส้นดินน้ำ�มันที่แกนฝักถั่วด้านบนตลอดแนว 
5. ติดกลีบเลี้ยง แล้วจัดรูปทรงให้สวยงาม

1
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ขั้นตอนการปั้น
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ส้มจีน

16 เ ท ค นิ ค ปั้ น ดิ น นํ้ า มั น ห ร ร ษ า



วัสดุอุปกรณ์

ขั้นตอนการปั้น

1. ดินน้ำ�มันสีส้ม สีเหลือง สีเขียวอ่อน 

และสีเขียวแก่ 

2. ไม้ปลายแหลม

3. กระดาษทรายหยาบ

1. ปั้นดินน้ำ�มันตามส่วนประกอบของส้มจีน ซึ่งประกอบด้วย ผลส้ม ใบ และขั้ว ให้มีลักษณะและจำ�นวนดังภาพ
2. คลึงดินน้ำ�มันทรงกลมบนกระดาษทรายเบาๆ จากนั้นใช้ไม้ปลายแหลมจิ้มให้เป็นรูเล็กๆ ให้ทั่ว เพื่อให้มีลักษณะ
คล้ายผลส้มมากยิ่งขึ้น
3. ใช้ไม้ปลายแหลมกดตรงกลางด้านบนให้เป็นหลุมตื้นๆ จากนั้นติดใบกับขั้วแล้วกดให้ติดกัน

1 2 3

Tip : การปั้นส้มแบบผ่าครึ่ง วิธีการปั้น
	 ปั้นดินน้ำ�มันสีส้มเป็นทรงกลม ผ่าคร่ึงแล้วเซาะ

ดินน้ำ�มันด้านบนออกเล็กน้อย จากน้ันปั้นดินน้ำ�มันสี

เหลอืงเปน็แท่งสามเหลีย่ม ตดัแบง่เปน็ชิน้บางๆ แลว้แตง่

ให้ได้รูปทรงคล้ายเนื้อส้ม นำ�มาจัดเรียงด้านในดินน้ำ�มัน

ทรงกลมที่คว้านดินน้ำ�มันด้านบนออกแล้วให้สวยงาม 
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มังคุด
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ขั้นตอนการปั้น

วัสดุอุปกรณ์

1. ดินน้ำ�มันสีม่วง สีเหลือง และสีเขียว 

2. ปากกา (สำ�หรับแต่งขั้ว)

1. ปั้นดินน้ำ�มันให้มีลักษณะและจำ�นวนดังรูป เพื่อทำ�เป็นส่วนประกอบของมังคุด ได้แก่ ผลมังคุด กลีบเลี้ยง  
(4 ชิ้น) และขั้ว
2. กดด้านบนด้วยปลายปากกาให้เป็นหลุมเล็กน้อย
3. ติดกลีบเลี้ยงทั้งสี่กลีบและติดขั้วตรงกลาง กดให้ติดกันแล้วจัดแต่งให้ได้รูปทรงสวยงาม
4. ปั้นดินน้ำ�มันสีเหลืองเป็นก้อนกลมเล็กๆ แล้วนำ�มาติดให้ทั่ว เพื่อให้มีลักษณะคล้ายยางของมังคุด 
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พริกหวาน
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ขั้นตอนการปั้น

วัสดุอุปกรณ์

1. ดินน้ำ�มันสีส้ม สีเหลือง สีเขียวแก่  

สีเขียวอ่อน และสีแดง 

2. อุปกรณ์ปั้นดิน 

1. ปั้นดินน้ำ�มันตามส่วนประกอบของพริกหวานให้มีลักษณะและจำ�นวนดังภาพ
2. ประกบดินน้ำ�มันสีแดงท้ังสามช้ินเข้าหากัน กดให้ติดกันแล้วแต่งให้มีลักษณะดังรูป จากน้ันใช้ก้นปากกาปลายมน
กดให้เป็นหลุมด้านบน
3. นำ�ดินน้ำ�มันก้อนสีเขียวมาติดตรงหลุมที่ทำ�ไว้ กดให้ติดกัน แล้วใช้อุปกรณ์ปั้นดินกดส่วนโคนให้มีลักษณะคล้าย
ขั้วพริกหวาน

1 2 3
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ฟักทอง
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วัสดุอุปกรณ์

Tip : การปั้นผลฝักทองแบบที่ 2

1. ดินน้ำ�มันสีส้มกับสีเขียว 

2. มีดพลาสติก

3. อุปกรณ์ปั้นดิน

1. ปั้นผลฟักทองด้วยดินน้ำ�มันสีส้มเป็นรูปทรงกลมขนาดตามต้องการ และปั้นขั้วฟักทองด้วยดินน้ำ�มันสีเขียว 
เป็นรูปหยดน้ำ�
2. ใชม้ดีพลาสตกิกดแบง่ให้เปน็กลบีขนาดเท่าๆ กนั 8 กลบี โดยกดตัง้แตก่ึง่กลางดา้นบนลงไปยงักึง่กลางดา้นลา่ง
3. กดกึ่งกลางด้านบนให้มีลักษณะเป็นหลุมลึกพอประมาณ
4. นำ�ดินน้ำ�มันก้อนสีเขียวมาติดตรงหลุมที่ทำ�ไว้ กดให้ติดกัน แล้วใช้อุปกรณ์ปั้นดินกดส่วนโคนให้มีลักษณะคล้าย
ขั้วฟักทอง

1

1

2
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ขั้นตอนการปั้น

1. ปั้นดินน้ำ�มันให้มีลักษณะและจำ�นวนดังรูป เพื่อทำ�เป็นผลฟักทองกับขั้ว
2. ประกบดินน้ำ�มันสีส้มทั้งเจ็ดชิ้นเข้าด้วยกัน แล้วแต่งให้มีลักษณะคล้ายผลฟักทอง 
3. นำ�ดนิน้ำ�มนักอ้นสเีขยีวมาตดิดา้นบน  กดใหต้ดิกนั แลว้ใชอ้ปุกรณป์ัน้ดนิกดสว่นโคนใหมี้ลกัษณะคลา้ยขัว้ฟกัทอง

23อาจารย์สายใจ  เจริญรื่น



กล้วย
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วัสดุอุปกรณ์

 Tip : การปั้นกล้วยแบบปอกเปลือก 

1. ดินน้ำ�มันสีเหลือง สีเขียว สีน้ำ�ตาล 

และสีขาว

2. กรรไกร

3. อุปกรณ์ปั้นดิน

1. ปัน้ดนิน้ำ�มนัสเีหลอืงเปน็ทรงยาวรคีลา้ยผลกลว้ยตามจำ�นวนท่ีตอ้งการ และป้ันดนิน้ำ�มนัสเีขยีวสำ�หรบัประกอบ
ผลกล้วยเข้าด้วยกันเป็นหวี
2. ประกอบดินน้ำ�มันสีเขียวกับสีเหลืองเข้าด้วยกัน
3. ใช้อุปกรณ์ปั้นดินแต่งบริเวณขั้วให้มีลักษณะดังรูป
4. ปั้นดินน้ำ�มันสีน้ำ�ตาลหรือสีเขียวเป็นก้อนกลมขนาดเล็ก แล้วนำ�มาติดตรงปลายของผลกล้วยทุกลูก 

	 ปั้นดินน้ำ�มันสีเหลืองให้มีรูปทรงคล้ายผลกล้วย 
แลว้ใชก้รรไกรตดัปลายดา้นหนึง่ โดยตดัแบง่เปน็ 3 แฉก 
หรือ 4 แฉก แล้วดัดให้โค้งงอเล็กน้อย จากน้ันป้ันดินน้ำ�มัน 
สีขาวเป็นรูปทรงยาวรี นำ�มาประกอบตรงกลางของเปลือก
ที่ผ่าไว้ กดให้ติดกัน แล้วจัดรูปทรงให้สวยงาม

1 2 3 4

ขั้นตอนการปั้น
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เป็ดขี้เหร่
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วัสดุอุปกรณ์

1. ดินน้ำ�มันสีเหลืองกับสีส้ม

2. ตากลิ้ง 

3. อุปกรณ์ปั้นดิน

4. ไม้จิ้มฟัน

5. มีดพลาสติก

1

ขั้นตอนการปั้น

1. ปั้นดินน้ำ�มันให้มีลักษณะและจำ�นวนดังรูป เพื่อทำ�เป็นส่วนประกอบต่างๆ ของตัวเป็ด ได้แก่ หัว ลำ�ตัว ปาก 
ขา (2 ชิ้น) และปีก (2 ชิ้น)
2. ใช้นิ้วคลึงและดัดส่วนปลายหางเป็ดให้งอนขึ้น แล้วเสียบไม้จิ้มฟันตามตำ�แหน่งดังรูป
3. นำ�ส่วนหัวมาเสียบติดกับไม้จิ้มฟัน โดยจัดตำ�แหน่งให้ได้สมดุลและสวยงาม

ปาก

หัว

ลำ�ตัว

ขา ขา

ปีก ปีก

27อาจารย์สายใจ  เจริญรื่น



5 64

4. ติดปากบนส่วนหัวด้านหน้า แล้วใช้มีดพลาสติกกดให้เป็นร่องปาก จากนั้นใช้ไม้ปลายแหลมจิ้มด้านบน เพื่อทำ�
เป็นรูจมูก
5. ประกอบขาทั้งสองข้างติดกับส่วนลำ�ตัว แล้วใช้อุปกรณ์ปั้นดินกดให้เป็นร่องเท้า
6. ติดส่วนปีกด้านข้างลำ�ตัวทั้งสองข้าง แล้วใช้อุปกรณ์ป้ันดินกดบริเวณโคนปีกให้เป็นรอยเส้นตามแนวยาว 
ทั้งสองข้าง
7. ติดตากลิ้ง

7
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